Wymagania edukacyjne

Klasa 1
Edukacja jezykowa - polonistyczna

Komunikacja

Uczen/Uczennica:

@ stucha z uwaga wypowiedzi réwiesnikéw i dorostych

@ stucha tekstéw literackich, wierszy i lektur czytanych przez nauczyciela oraz
réwiesnikow, rozmawia o nich, zapamietujgc najwazniejsze informacje

@ zadaje pytania na podstawie wystuchanych informacji, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniéow lub innych os6b z otoczenia oraz sytuacji zadaniowych

® buduje kilkuzdaniowg wypowiedz na podstawie pytan, dotyczaca tekstu, ksigzki,
opowiadania lub przedstawienia

® uktada odpowiedzi na pytania w formie zdan

@ uktada z rozsypanki zdaniowej zyczenia i ogtoszenie, a takze zapisuje krotkie zyczenia
i podziekowania, np. na laurkach i kartkach Swiatecznych

Odkrywanie i uzywanie jezyka

Uczen/Uczennica:

@ wypowiada sie na temat wystuchanego audiobooka

® wykonuje zadanie zgodnie z ustyszang instrukcja

® opowiada historyjki obrazkowe, uktadajgc obrazki we wtasciwej kolejnosci

@ uktada pytania oraz wypowiedzi ustne na podstawie ilustracji, historyjki obrazkowej,
opowiadania, tekstu oraz na temat wykonanej pracy

® wskazuje postacie gtowne i drugoplanowe, okresla cechy bohateréw i ocenia ich
postepowanie

® odréznia wiersz od utworu prozatorskiego

® wyszukuje w tekscie fragmenty na podany temat

@ tworzy nowa wersje opowiadania, dodajgc postacie, przedmioty i atrybuty

® prezentuje przeczytana ksigzke wybrang indywidualnie i w grupie

@ uczy sie ich na pamiec wierszy i podejmuje proby nasladowania wzorcowej recytacji

Swiadomosé jezykowa, w tym wiedza o tym jezyku

Uczen/Uczennica:

@ rozpoznaje, odczytuje i pisze wszystkie litery polskiego alfabetu (drukowane i pisane,
mate i wielkie)

@ czyta na gtos technikg catosciowg wyrazy i zdania z tekstu opracowanego w toku
zajet, a takze czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie opracowany tekst zbudowany

z krotkich zdan



® uktada wyrazy z rozsypanki literowej i je zapisuje

@ przepisuje wyrazy i krétkie zdania z tablicy lub z ksigzki

® podpisuje ilustracje wyrazami i prostymi zdaniami

@ pisze z pamieci i ze stuchu sylaby, wyrazy i zdania w zakresie opracowanego
stownictwa o pisowni zgodnej z ich brzmieniem

@ rozpoczyna zdanie wielka literg, konczy je kropka, znakiem zapytania lub
wykrzyknikiem, a takze stosuje wielka litere na poczatku zdan, w imionach, nazwiskach
oraz w zwrotach grzecznosciowych

@ stosuje zasade wymiany o na o

@ zapisuje spotgtoski miekkie w wyrazach oraz doskonali czujnos¢ ortograficzng

@ pisze wyrazy z 3, € zgodnie z pisownig przed spotgtoskami szczelinowymi (f, w, s, z, sz,
z,8,2,ch)

@ dzieli wyrazy na sylaby, gtoski i na litery

® wyrdznia w wyrazach samogtoski i spotgtoski

@ uktada odpowiedzi na pytania, uktada zdania z podanymi wyrazami, konczy
rozpoczete zdania oraz uktada zdanie z rozsypanki wyrazowej

Edukacja matematyczna

Liczby
Uczen/Uczennica:

@® liczy w przéd i wstecz: po 1ipo 3 -do 20, po10-do 100 oraz po 5w mozliwym dla
siebie zakresie

@ zapisuje za pomocg cyfr liczby od 0 do 100

® wskazuje liczbe parzystg i liczbe nieparzysta

@ poréwnuje liczby w zakresie 20 i w dostepnym mu zakresie, stosujac znaki:

@ porzadkuje liczby od najmniejszej do najwiekszej i odwrotnie

® dodaje i odejmuje liczbe jednocyfrowg oraz dziesigtki

@ dopetnia liczbe do danej oraz znajduje brakujgca liczbe w réwnosci ,,z okienkiem”
® wykonujgc obliczenia, podejmuje préby stosowania wtasnych strategii rozwigzan
@ zapisuje i odczytuje liczby rzymskie od | do Xl

Miary
Uczen/Uczennica:

@ mierzy odcinki za pomoca linijki w zakresie 20 cm

@ rozpoznaje monety o nominatach: 1 zt, 2 zt, 5 zt i banknoty o nominatach: 10 zt, 20 zt,
50 zt, a takze poréwnuje ich wartosci i je rozmienia

@ stosuje pojecie ceny towaru oraz wskazuje produkty drozsze lub tansze od podanych
® wie, coto jest resztaijg oblicza

@ rozpoznaje petne godziny na zegarze tarczowym oraz elektronicznym, postuguje sie
jednostkg czasu (godzina) i wykonuje proste obliczenia czasowe



@ postuguje sie jednostkg masy (kilogram) i poréwnuje masy przedmiotow
@ postuguje sie jednostka objetosci (litr) i poréwnuje objetosci ptynow
® odczytuje wskazania termometru oraz poréwnuje temperatury

Figury
Uczen/Uczennica:

@ okresla potozenie przedmiotéw wzgledem siebie, innego obserwatora oraz wybranego
obiektu z wy korzystaniem najblizszego otoczenia

@ stosuje ze zrozumieniem okreslenia przestrzenne: za, przed, nad, pod, obok, w, do,
wewnatrz, na zewnatrz oraz okreslenia odlegtosci: dalej, blizej

@ okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotdéw i oséb, wskazuje kierunki

w przestrzeni (na prawo, na lewo, w gore, w dét, do przodu, do tytu)

@ stosuje znaki graficzne (strzatki) okreslajace kierunki oraz planuje i zapisuje droge za
pomoca réznych kodéw

® rozpoznaje, hazywa i odnajduje ksztatty podstawowych figur geometrycznych
(kwadrat, prostokat, koto, tréjkat) na rysunkach, zdjeciach i w otoczeniu

@ kresli odcinki oraz podstawowe figury za pomoca linijki na siatce kwadratowe;j

@ dostrzega druga potowe figury symetrycznej (symetria osiowa), rysuje druga czesé
figury w odbiciu lustrzanym

Dane
Uczen/Uczennica:

® odczytuje i analizuje dane przedstawione na diagramach, wyciggajac z nich proste
whioski
@ zbiera dane i prezentuje je w formie tabeli lub wykresu

Myslenie matematyczne

Uczen/Uczennica:

@ klasyfikuje obiekty wedtug podanej cechy

® porzadkuje przedmioty w seriach — rosnacej i malejgcej

@ dostrzega rytm w srodowisku przyrodniczym, kontynuuje regularnosci oraz je rysuje,
@® wymienia we wtasciwej kolejnosci nazwy miesiecy i dni tygodnia oraz rozumie pojecie
weekendu

@ odczytuje i zapisuje date

@ analizuje i rozwigzuje proste zadania z trescig, dostrzega problem matematyczny

i podaje sposdb jego rozwigzania

@ zapisuje rozwigzanie zadania z trescig w dowolny sposéb (rysunkiem, réwnoscia

,»Z okienkiem?”, dziataniem, uktadaniem liczmanoéw)



Edukacja przyrodnicza

Procesy zyciowe i r6znorodnosé¢ biologiczna

Uczen/Uczennica:

@ rozpoznaje popularne rosliny i zwierzeta (rosliny doniczkowe, warzywa, owoce

z polskich sadow oraz drzewa iglaste i liSciaste w najblizszym otoczeniu, w lesie

i w parku)

® wie, czego roslina potrzebuje do zycia

® zna zwierzeta hodowlane i domowe

® poznaje zwyczaje i zycie kota

@® wymienia kilka gatunkéw roslin i zwierzat chronionych w Polsce (np. przebisnieg,
krokus, sasanka, jez, nietoperz, wydra, bocian czarny)

@ przedstawia obowiagzki opiekuna psa lub kota

@ podaje fakty z zycia wybranego zwierzecia (jeza, bociana, nietoperza lub pszczoty)
® wymienia cechy ssakéw

® wymienia oznaczenia pojemnikéw stuzgcych do segregowania Smieci

@ nazywa czesci ciata i niektdre narzady cztowieka

Procesy fizyczne w codziennosci ucznia

Uczen/Uczennica:

® wykonuje proste obserwacje i doswiadczenia zwigzane z woda, Swiattem, powietrzem
i sita grawitacji oraz tworzy notatki rysunkowe z obserwacji

® wykonuje spadochron oraz wiatromierz

® wie, czym jest tecza

@ przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym oraz wymienia nazwy wybranych
planet

Materiaty i ich wtasciwosci

Uczen/Uczennica:

® bada wtasciwosci materiatow, takich jak: papier, woda, plastelina

® wykonuje proste doswiadczenia z woda

@® wymienia trzy stany skupienia wody

@ opowiada o procesie tworzenia naczyn glinianych i wptyw temperatury na ten proces

Edukacja klimatyczno-srodowiskowa

Uczen/Uczennica:

® prowadzi obrazkowy kalendarz pogody, rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadéw
i charakteryzuje pogode typowa dla danej pory roku

@ odczytuje informacje z map pogody

® rozumie znaczenie wody w srodowisku

@® wymienia zwiastuny wiosny



@ opisuje cykl rozwojowy zaby

@ zna sposoby ochrony przyrody w najblizszym otoczeniu oraz wymienia zagrozenia dla
przyrody po wodowane przez cztowieka

@ zna zasady odpowiedzialnego dokarmiania ptakéw oraz uczestniczy w akcjach
zwigzanych z ochrong przyrody

Warsztat przyrodnika

Uczen/Uczennica:

® wie, jak zareagowac w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, w tym ze strony zjawisk
przyrodniczych np. burzy

@® nazywa podstawowe znaki drogowe

@ zna zasady przechodzenia przez jezdnie z sygnalizacja swietlng oraz bez niej

® gromadzi ilustracje, informacje oraz okazy przyrodnicze, tworzgc lapbook o lesie

@ prowadzi obserwacje (np. zwigzane z hodowlg rzezuchy)

Edukacja spoteczna

Kompetencje osobiste

Uczen/Uczennica:

@® wymienia podstawowe potrzeby cztowieka (odzywianie sie, odpoczynek, potrzeba
bliskosci i bezpieczenstwa)

@ rozpoznaje swoje potrzeby i nazywa to, co czuje

@ rozpoznaje sytuacje zagrozenia ze strony innych ludzi i wie, jak nalezy sie w nich
zachowa¢é

® wie, kogo i w jakich sytuacjach poprosi¢ o pomoc

@® wymienia zasady zdrowego stylu zycia (dieta, aktywnos$¢ ruchowa, kontakt z przyroda,
dobdr ubran do pogody)

@ rozroznia produkty zdrowe i niezdrowe, wymienia warto$ci odzywcze produktéw oraz
wskazuje te, ktére wptywajg pozytywnie na uczenie sie i sprawnos$é umystowa

Kompetencje spoteczne
Uczen/Uczennica:

® zna imiona i nazwiska kolegdéw oraz kolezanek z klasy

@ okresla relacje panujgce w rodzinie

@ wypetnia sumiennie obowigzki dyzurnego oraz przyjmuje odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania podczas pracy zespotowej

® uzywa zwrotéw grzecznosciowych, szanuje prace innych

® poznaje zabawy dzieci z réznych krajéw oraz tradycje swigteczne w krajach
europejskich

@® wspotpracuje w parze i w grupie, prezentuje efekty wspolnej pracy



® wie, kogo powiadomi¢ w sytuacji przekraczania granic osobistych i doswiadczania
przemocy

Edukacja obywatelska

Uczen/Uczennica:

@ zna i tworzy zasady regulaminu klasowego

@ wymienia prawa dziecka oraz prawa i obowigzki ucznia

® opowiada legende o powstaniu panstwa polskiego oraz wyjasnia jej zwigzek z godtem
i barwami na rodowymi

® wymienia tradycje swigteczne (wymienia potrawy wigilijne, opisuje choinke i pisanke
wielkanocng oraz sposoby ich zdobienia)

® zna barwy narodowe oraz Spiewa jedng zwrotke hymnu narodowego

® podaje dawng (Gniezno) oraz obecng (Warszawa) stolice Polski

@ podaje status administracyjny swojej miejscowosci (wies/miasto)

@ okresla podobienstwa i réznice miedzy krajobrazem wiejskim a miejskim

® wskazuje na mapie Warszawe, rzeke Wiste oraz Morze Battyckie oraz wybrane miasta
@ przedstawia charakterystyke popularnych zawodoéw

Edukacja artystyczna - plastyka i muzyka

Percepcijai interpretacja dziet plastycznych

Uczen/Uczennica:

® nazywa barwy podstawowe, okresla ich jasnos¢ (jasne — ciemne) oraz opisuje proste
elementy wizualne (plama, linia)

® wypowiada sie prostymi zdaniami na temat tego, co podoba mu sie w ogladanym
dziele, opierajgc sie na wtasnych, bezposrednich spostrzezeniach

® nazywa podstawowe emocje (np. rados¢, smutek, strach) wywotywane przez obrazek,
plakat lub ilustracje

Twdrcze dziatania plastyczne

Uczen/Uczennica:

@ stosuje podstawowe srodki wyrazu (barwy podstawowe, linie, ksztatt) do wyrazania
emocji i nastroju w prostej kompozycji rytmicznej

@ tworzy prace plastyczne na ptaszczyznie i w przestrzeni wykorzystujgc réznorodne
narzedzia i materiaty

@ tworzy samodzielne prace i ilustracje inspirowane obserwacjg przyrody, wtasnymi
przezyciami oraz tekstami wystuchanych bajek

® wykonuje wedtug instrukcji proste przedmioty uzyteczne oraz rekwizyty na potrzeby
klasy (np. pa cynki, kartki okolicznosciowe, upominki)



Ksztatcenie wrazliwosci estetycznej

Uczen/Uczennica:

® wskazuje i opisuje prostymi zdaniami elementy najblizszego otoczenia
@ dostrzega w otoczeniu i dekoracjach klasy elementy uporzadkowane
i nieuporzgdkowane, zauwazajac proste rytmy

Percepcjaiinterpretacja muzyki

Uczen/Uczennica:

@ stucha z uwaga dzwiekdéw z bliskiego otoczenia i przyrody (prawidtowo je identyfikuje
i réznicuje w zabawach stuchowych)

@ reaguje ruchem, klaskaniem, tupaniem i gestami na sygnaty muzyczne, zmiany
nastroju oraz puls rytmiczny w zabawie

® wyrdznia podstawowe cechy dzwiekoéw (wysokie — niskie, dtugie — krotkie, ciche —
gtosne)

@ rozpoznaje na podstawie wygladu i brzmienia wybrane instrumenty strunowe

Aktywnosci muzyczne: Spiew, ruch i gra na instrumentach

Uczen/Uczennica:

@ Spiewa ze stuchu proste piosenki dzieciece, wyliczanki, koledy, pastoratki oraz hymn
szkoty (dostosowane do naturalnej skali gtosu), a takze rozpoznaje i Spiewa przynajmniej
zwrotke i refren hymnu Polski

® wykonuje tatwe tematy rytmiczne

@ tanczy wedtug prostych uktadéw ruchowych charakterystycznych dla polki, poloneza

i marsza

@ gra proste schematy rytmiczne na instrumentach perkusyjnych, niekonwencjonalnych
i wykonanych wtasnorecznie

Twdrcze dziatania muzyczne

Uczen/Uczennica:

@ tworzy proste dzwieki i motywy rytmiczne za pomoca gtosu, gestodzwiekdw,
instrumentéw lub rekwizytéw

@ nasladuje gtosy i odgtosy zwierzat, taczac je w proste zestawy gtosek i sylab
@ wykonuje tatwy akompaniament rytmiczny na podstawie podanego wzoru

Inne dziatania artystyczne

Uczen/Uczennica:

® wyraza proste emocje i stany za pomoca gtosu, ruchu, gestu i mimiki

@ tworzy postaé sceniczng poprzez nasladowanie gtosu, ruchu i zachowania postaci

z otoczenia lub zwierzat

® reaguje ruchem, gtosem lub gestem na wybrane teksty literackie, muzyczne i wizualne



Edukacja technicznaiinformatyczna

Bezpieczenstwo i higiena

Uczen/Uczennica:

@® wymienia zasady pracy w pracowni komputerowej
@ nazywa sytuacje niebezpieczne w domu, szkole i najblizszym otoczeniu
® wymienia podstawowe numery alarmowe i wie, jak wezwa¢ pomoc

® podejmuje préby odrézniania informaciji prawdziwych od nieprawdziwych
Projektowanie i tworzenie

Uczen/Uczennica:

® wykonuje wedtug instrukcji proste projekty i prace techniczne

@ wykonuje proste przedmioty uzytkowe i dekoracyjne

@ korzysta z podstawowych programow graficznych i tekstowych

@ wykonuje proste zadania z wykorzystaniem programowania blokowego
® redaguje krétkie instrukcje i opisy dziatan

Wychowanie fizyczne

Aktywnos$¢ fizyczna i bezpieczenstwo

Uczen/Uczennica:

® wykonuje rozgrzewke pod okiem nauczyciela
@ ustawia sie szybko i bezpiecznie w szeregu, dwuszeregu, kole oraz w rozsypce
@® jezdzi na dostepnym sprzecie po linii prostej i sprawnie hamuje

Sprawnosé¢ fizyczna

Uczen/Uczennica:

® przyjmuje pozycje niskie (przysiad podparty, siady, kleki, lezenia)

® biega do wyznaczonego miejsca (5-10 m), po prostej, slalomem oraz po okregu

® skacze w gore obunézijednonéz

@ czotga sie pod niskimi przeszkodami, petza z przyborem i wspina sie na niskie
przyrzady

® wykonuje rzuty jedna reka i oburgcz (zza gtowy, znad gtowy, dotem) oraz chwyta,
podaje i toczy przy bory

@ utrzymuje rownowage statyczna i dynamiczna, przechodzac po taweczce lub linie
roztozonej na podtodze



