19.10.2026 r. (Poniedzialek)

- Zapiekanka makaronowa z bukietem warzyw i sosem beszamelowym,
herbata z cytryna
- deser — batonik flips
~~ ALERGENY(1, 2, 4, 5)

20.10.2026 r. (Wtorek)

- Gulasz wieprzowy, ziemniaki posypane koperkiem, ogoérek kiszony,
woda z cytryna

- deser — jabtko
~~ ALERGENY(1)

21.10.2026 r. (Sroda) — danie straczkowe

- Pesto z czerwonej soczewicy i pieczonej papryki z natka pietruszki,
makaron durum, woda z cytryng i mietg
- deser - marchewka do chrupania

-~ ALERGENY()
{ 22.10.2026 r. (Czwartek)
‘ - Sznycel z piersi kurczaka pieczony, ryz parboiled,

gotowana mini marchewka, soczek marchewka-jabtko
- deser - gruszka
~~ ALERGENY(, 2)

23.10.2026 r. (Piatek)

Paluszki rybne smazone, ziemniaki z koperkiem, surowka z kiszonej kapusty,

woda z cytryng
- deser - jabtko
~~ALERGENY (1, 2, 3)

Jadlospis w ciggu tygodnia moze ulec zmianie
z przyczyn od nas niezaleznych.




1.Gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz)

2.Jaja i produkty pochodne

3.Ryby 1 produkty pochodne
4.Mleko 1 produkty pochodne (t1acznie z laktoz3)
5.Seler 1 produkty pochodne

6.Soja 1 produkty pochodne

7.0rzeszki ziemne

Mo
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