09.11.2026 r. (PONIEDZIALEK)

Zapiekanka makaronowa z bukietem warzyw posypana natkg pietruszki,
kompot wieloowocowy
deser — mandarynka

10.11.2026 r. (Wtorek)

Gulasz z topatki wolowej, kasza bulgur, surowka z bialtej kapusty,
marchwi i jabtka, herbata z cytryna
deser — jabtko

12.11.2026 r. (CZWARTEK)- danie stragczkowe

Curry z dyni i ciecierzycy, ryz jaSminowy posypany natka pietruszki,
woda z cytryna
deser — marchewka do chrupania

13.11.2026 r. (PIATEK)

Ryba po grecku, ziemniaki z koperkiem, woda z cytryna
deser — wafelek flips




1.Gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz)
2.Jaja i produkty pochodne

3.Ryby 1 produkty pochodne

4.Mleko 1 produkty pochodne (t1acznie z laktoz3)

5.Seler 1 produkty pochodne
6.Soja i produkty pochodne

7.0rzeszki ziemne




	Legenda numerów alergenów:

